
Süßes Popcorn
Rezept für 2 Portionen

Zutaten:

50g Puffmais /
Perlmais /
Popcornmais 

30g Zucker 

2 EL Butterschmalz
(alternativ auch ein
Pflanzenöl) 



Zubereitung

Großen Topf nehmen, auf dem Herd bei mittlerer Hitze
aufstellen und Butterschmalz reingeben. 

1

Sobald das Fett heiß ist (blubbert, wenn man ein Korn
reinlegt) den Zucker hinzufügen, kurz im Topf verteilen
und dann die Maiskörner hinzufügen. Deckel darauf. 

2 Jetzt alle paar Sekunden den Topf schütteln, um die
Körner zu rühren. So lange machen, bis die Maiskörner
aufhören zu poppen. Dann direkt in eine Schüssel geben
und ausdampfen lassen. Nachdem es abgekühlt ist evtl.
noch in kleinere Stücke brechen, falls es
zusammenklebt, und genießen! 
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Süßes Popcorn


